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ПОЛИТИЧЕСКИЙ РЕЖИМ - это элемент формы государства, представляющий собой совокупность 
методов и средств осуществления политической власти в обществе, а также механизмов ее 
распределения

Характеристики политического режима


Состояние и объём прав 
и свобод граждан

 Соблюдения правовых 
норм ( в т.ч. Конституции)

Способы разрешения 
соцконфликтов 

Наличие свободы слова 
и СМИ, наличие цезуры

Уровень политического 
плюрализма (наличие 

оппозиции)

Реализация механизма 
разделения властей

ВАЖНО! Факт наличия Конституции ещё не говорит о типе полит. режима. 
В тоталитарных государствах тоже есть Конституция. Нужно смотреть , 
выполняются ли нормы, прописанные в законах (это ловушка ЕГЭ)

Политический режим обеспечивает

Стабильность 
политической системы

Достижение целей политики, реализацию 
интересов властвующей элиты

Управляемость граждан

Типы политических режимов

Демократический

Авторитарный Тоталитарный

Недемократический

Характеристика демократического режима

Характеристика тоталитарного режима

Демократический режим, основан на признании народа вкачестве источника власти, наделения
граждан широким кругом прав и свобод (которые гарантируются государством), вт.ч правом 

участвовать в управлении государством. Важными особенностями также являются многопартийность, 
наличие множества идеологий и легальной оппозиции, независимость СМИ и реализация принципа 

разделения властей. Демократический режим возможен при сильном гражданском обществе и 
правовом государстве

При тоталитарном режиме
 есть одна государственная идеология, а все другие запрещен
 одна государственная политическая парти
 экономика работает на государство и арми
 тотальная цензура СМ
 массовые репрессии -  форма политического насилия в виде сознательного и намеренного 

ухудшения государством социального и экономического положения людей, осуществляемого 
по необоснованным причинам либо в качестве меры наказания по принципу коллективной 
ответственности

Разновидность политического режима, при котором государство полностью (тотально) контролирует 
все сферы жизни общества. Оно держит под контролем политику, экономику, СМИ, образование и 

даже вмешивается в личную жизнь людей (например, нарушая тайну переписки).
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Характеристика авторитарного режима
Вид политического режима, при котором власть находится у одного человека или у узкой группы лиц. 

Авторитарный режим характеризуетсясильным ограничением прав и свободчеловека и 
невозможностью гражданфактически участвовать в политической жизни.

при автократии
 государство держит под жестким контролем только политическую жизнь обществ
 невозможность гражданфактически участвовать в политической жизни

Легальная оппозиция 

Разрешено все, что не 
запрещено законом

Многопартийность

(правящая/

оппозиционная)

Правовое государство

 с гражданским обществом


(подчинение законам)

На большинство населения,

поддерживающее


демократические ценности

Отрицается наличие 
оппозиции/
запрещена

Запрещено все, что не 
разрешено законом

Господство одной партии

(СССР, Куба)

Всеобщее государство

На массовые движения

люмпенизированных 


слоев населения

Формально есть, но

контролируется 
государством

Разрешено все, что не 
запрещено законом, кроме 

политики

Правящая партия 
огосударствлена


(есть оппозиционные,

 но ониничего не решают)

Традиционное государство,

поддерживающее порядок


жестким контролем

Опора на традиционные

социальные институты

Демократический 

режим

Тоталитарный 

режим 

Авторитарный 

режим

Опора

Критерий 
сравнения

Политический 
режим

Гос.

устройство

Партийная 
система

Оппозиция 

Правовой

принцип  

Строго подчиняются 

закону

Различные идеологии

(плюрализм)

Граждане участвуют в 
формировании власти

Пронизывают все сферы

государства и подчиняются 

ему

Показное слияние с властью 
(это все ваша воля)

Важный элемент

государственного 


аппарата

Единая официальная 
идеология Доминирующая идеология

Отчуждение от власти 
рядовых граждан

Отношение людей 

к власти

Идеологии 

Карательные

органы

ПОДРОБНАЯ ТАБЛИЦА ПО ПРИЗНАКАМ ПОЛИТИЧЕСКИХ РЕЖИМОВ


